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Dr Jean Pierre Gaitz et Dr Béatrice Gaudefroy-Kuhn

Cette mission de janvier 2009 fut pour nous deux, notre 2e mission au Myanmar.

Nous étions déja partis en février 2008 pour un séjour a Ngapali ou nous avions pu

consulter dans le dispensaire de 'AMFA et a I’hépital de Thandwe

Cette fois-ci, nous avons obtenu lautorisation qui nous avait manquée |’an dernier
pour aller au sud :a Myeik

En une semaine, nous avons réparti nos consultations entre :I’hdpital général, un
dispensaire de I’Amfa dans une ile de I’Archipel de Myeik et 2 orphelinats karen
tenus par le pére Bruno.

Nous avons rencontré le Dr Isabelle Salmona et son assistante Mme Claudine
Rimattei avec lesquelles nous avons travaillé dans les orphelinats et dans le

dispensaire.

A notre arrivée a Myeik, nous avons été accueillis par le directeur de I’hépital le Dr
Mya Thaung , son adjointe une consoeur généraliste le Dr Thandar Myo Win et un
confrere ORL le Dr ... qui nous ont invités a déjeuner avant de nous installer a
I’hétel Dolphin.

En fin d’aprés- midi, le directeur est revenu pour nous faire faire une visite de la ville

et de la pagode au coucher du soleil. Superbes paysages de la baie.

Les 4 jours a I’hopital furent d’une trés grande intensité.

Devant I'afflux des patients, il fut décidé de faire 2 consultations simultanées, dans la
méme piece, mais chacun disposant de sa propre infirmiere- traductrice.

La proximité nous permettait de confronter nos diagnostics, de nous partager les
gestes chirurgicaux et de faire le double de photos !

Nous avions apporté notre matériel de chirurgie, des flacons a biopsie et quelques
médicaments spécialités dermatologiques ; fort heureusement nous avons trouvé
dans les containers « Tulipe » de I’Amfa, les médicaments que nous avions fait pré-
acheminer.

Nous avons vu ainsi en 4 jours pres de 410 patients a nous 2 !

Le dernier soir fut 'occasion pour nous de réaliser la nécessité de revenir, car la salle
d’attente était toujours pleine d’une 50aine de patients lorsque nous avons annoncé
la fermeture des consultations I...

Les déjeuners se prenaient sur place en compagnie de nos collegues birmans ce qui
nous évitait les 5 mn de transport vers I’hétel (!),mais surtout nous pouvions ainsi

mieux appréhender la vie de nos confreres.



Le lendemain, départ matinal pour le dispensaire de I’Amfa du village de Pan Zin
dans une des fles de I’Archipel de Myeik ; bateau pendant 2 heures avec escorte
armée.

Accueillis par les associations de femmes, nous avons consulté pendant toute la
matinée dans une maison de bois, répartis en 3 postes (pédiatrie, ORL et
dermatologie).

Déjeuner sur place dans le village, avant d’assister a la répétition de la féte de I’école
par des enfants de maternelle.

La marée nous a obligés a repartir rapidement non sans avoir pris le temps de faire

une derniere biopsie !

Le samedi fut consacré a 2 des orphelinats karen du pére Bruno. C’est Ysabelle qui
nous servit de guide.

La matinée dans un trés beau centre un peu en dehors de la ville, les consultations
se sont déroulées dans une vaste salle de classe; nous étions répartis en : pédiatrie (
Ysabelle et Jean Pierre assistés de Claudine), dermatologie (Béatrice assistée de sa
fidéle infirmiére-traductrice Win Win Khine)

Win Win Khine avait en effet choisi de nous aider pendant sa journée de repos !
Sans elle rien n’aurait été possible.

Nous avons été invités a un excellent déjeuner par la communauté du pére avant de
repartir pour le centre de Myeik et le 2° orphelinat proche de la Pagode.

Autant le 1° centre était aéré, arboré puisqu’avec de I’espace du fait de sa situation
excentrée, autant le 2d donnait I'impression d’étre trés clos, presque étouffant, avec
ses beaux batiments un peu vétustes.

La disparité s’est aussi confirmée avec la moindre propreté des enfants et la plus
grande proportion de dermatoses liées a la forte promiscuité (plus de gales ou
d’infections dans le 2°)

Nous consultions en 2 box retrouvant nos spécialités.

La encore, nous avons dQ partir avant d’avoir pu examiner tous les enfants qui le

désiraient.

Notre collaboration avec nos confreres birmans fut des plus agréables.

Nous avons eu bien du mal & obtenir de ne pas étre systématiquement conduits en
ambulance de I’hétel a I’hépital (5 mn de route !)et de pouvoir marcher.

Outre les déjeuners, nous avons eu quelques diners ensemble, parfois agrémentés
de karaoké...

Le dernier jour, avant notre vol pour Yangon, ils nous ont emmenés faire un tour

dans l'arriére- pays (toujours en ambulance ).

Le lundi, dernier jour, réveil aux aurores pour revoir la magnifique pagode
Shweddagong au lever du soleil, avant un rendez- vous a I’hépital général de Yangon
avec la chef de service de dermatologie Mme le Dr Khine Khine Zaw.

En montrant comment utiliser un dermatoscope, et devant I'intérét suscité, nous
avons proposé une session de formation a cet outil ; nous espérons ainsi amorcer
une collaboration avec ce service fort démuni.

Nous allons donc faire appel aux adhérents de DHF pour obtenir des dermoscopes a

offrir a nos confréres birmans.



Maintenant nous allons assurer

1) le suivi de ces missions par

-un listing des patients a suivre
-une correspondance via google- mail avec nos confréres birmans
-une inscription des patients, de leur diagnostic, de leur traitement et des photos sur

clef USB pour les missions a venir

2) la promotion de ce partenariat AMFA /DHF lors de nos congrés avec des
articles et des exposés puisque la dermatologie tropicale est surtout axée sur

I’Afrique et 'Amérique Centrale.

Paris, le 8 mars 2009 Dr Jean Pierre Gaitz et Dr Béatrice Gaudefroy-

Kuhn
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