
 
Trente ans de chirurgie orthopédique et traumatologique en Birmanie. 

 
Tout a commencé par la venue à Garches pour un an en 1978 d’un jeune chirurgien 
birman le Dr. Myo Myint, boursier du ministère des affaires étrangères. Celui-ci s’est 
révélé être ensuite le meilleur, puisqu’il finira sa carrière comme recteur de 
l’université de Yangon et président de la Myanmar Medical Association. 
Puis le professeur Alain Patel alla en mission exploratrice en 1980 et ce sont 7 
chirurgiens birmans qui viendront un an en France et 8 en missions de courtes 
durées sur une période de 20 ans. Sur proposition de l’AMFA, de jeunes chirurgiens 
birmans sont spécialisés en Thaïlande avec des bourses du ministère des affaires 
étrangères thaïlandais. 
 
Il  y aura 68 missions de Français en Birmanie. 
Parmi eux les professeurs GAGEY, HONNART, LANGLAIS, PATEL et les docteurs 
DEMIGNEUX, BRICOUT, SCEMAMA. En chirurgie orthopédiatrique les professeurs 
JOUVE, SALES DE GAUZY. 92 infirmières de bloc opératoires de chirurgie 
orthopédique sont venues se spécialiser à l’AP/HP et à l’école des IBODES à Paris. 
Parallèlement, 8 infirmières ou surveillantes françaises sont allées en Birmanie. 
 
Le professeur Patel est professeur d’orthopédie des universités birmanes et Dr. 
Honoris Causa de l’université de Yangon. Il a participé à plusieurs concours 
d’agrégation comme membre du jury. 
 
Après de multiples missions d’enseignement, le rôle de l’AMFA a été de rénover et 
équiper les blocs opératoires et les réanimations et de donner des équipements, des 
instruments de chirurgie et des implants ou prothèses d’articulations. 
Pour le Worker Hospital, Yangon, 1982 
Le North Oklaopa Hospital,  1985 à 1994 
Hôpital de Mandalay, 1994 à 2001,  y compris la création du premier département de 
chirurgie orthopédique pour les enfants et la création d’un SAMU pour les accidents.  
Hôpital d’enfants de Mandalay, 2000 
Hôpital national d’orthopédie,  2000 à 2008 
Hôpital général de Yangon, 2005 à 2008 
Hôpital d’enfants de Yangon, création d’un département de chirurgie orthopédique 
2005. 
Hôpital général de Myeik et Hôpital des Enfants, équipements complets pour la 
chirurgie orthopédique, 2006. 
Hôpital de Sittway,  équipements pour la chirurgie traumatologique, 2007 
Hôpital de Myiskyina,  équipements pour la chirurgie traumatologique, 2007 
Hôpital de Tandwee, équipements pour la chirurgie orthopédique et 
traumatologique, 2006 
Aide à 6 hôpitaux provinciaux  ou régionaux 
 
Les progrès apportés par l’AMFA ont porté sur l’organisation des blocs opératoires, 
les procédés de stérilisation (autoclaves) et sur les techniques d’ostéosynthèses : 
enclouage des os longs, mise en place d’ostéosynthèses des extrémités par plaques, 
traitement des fractures ouvertes par fixateurs externes. Introduction de 
l’arthroscopie du genou  et création de 3 centres (2 à Yangon et un à Mandalay) avec 



l’aide de la société STORZ : développement de la pose de prothèse totale de la hanche  
puis prothèse du genou. Maintenant les équipes de Yangon et Mandalay sont 
indépendantes et peuvent opérer seules grâce à la société STRYKER et à  BLOX OP. 
Enseignement des procédures de reprises précoces en cas d’infection. Recettes pour 
les infections des os et articulations. Pour la chirurgie des jeunes grâce aux actions 
des spécialistes de chirurgie pédiatrique le traitement et l’enseignement de la 
chirurgie des scolioses a également fait un bond en avant. Merci  à MEDTRONIC. 
 
En 25 ans, l’AMFA a fait progresser spectaculairement la chirurgie orthopédique 
birmane grâce au soutien et la collaboration des professeurs MYO MYINT  et SOE 
TUN et du Pr. KYAW MYINT NAING  et de ses assistants.  
 


